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1. UVOD

Vlada RH je 13. oZujka 2020. donijela Odluku o obustavi izvodenja nastave u visokim
uCiliStima, srednjim i osnovnim $kolama te redovnog rada ustanova predSkolskog odgoja i
obrazovanja i uspostavi nastave na daljinu te je veéina vrtica prestala s radom. U skladu s
navedenom odlukom 1 naputkom osnivafa neki djedji vrti¢i organiziraju neposredan odgojno-
obrazovni rad i to ponajprije za djecu rane i predskolske dobi (u daljnjem tekstu: djeca) &iji
roditelji rade 1 nemaju mogucnost ostati u domu sa svojom djecom dok veéina djece ima
moguénost ukljuivanja u aktivnosti koje im djedji vrtiéi nude na razlidite nacine. Odgojno-
obrazovni radnici radom na daljinu savjetuju roditelje, pruzaju im struénu pomoé i potporu,
iniciraju i prate osmisljene aktivnosti uz predloZene materijale koje roditelji mogu provoditi
sa svojom djecom u vrijeme dok ne mogu pohadati djedji vrtié, a koje su u skladu s
potrebama, interesima i moguénostima njihova djeteta. Odgojitelji prate izvodenje aktivnosti,
roditelji im Salju djecje radove koje objavljuju na mreZnim stranicama dje&jih vrtiéa.

S obzirom na Zakljuéak Vlade Republike Hrvatske od 23. travnja 2020. o mjerama za
pokretanje gospodarskih i drugih djelatnosti i aktivnosti u uvjetima proglagene epidemije
bolesti COVID-19, u kojem je u trefoj fazi, koja podinje 11. svibnja 2020, godine, planirano
omogucavanje rada predSkolskih ustanova, provodenje treée faze u navedenome roku ovisit
¢e o uspjeSnosti provodenja prijadnjih dviju faza, kao i o tome da se sustav odgoja i
obrazovanja pripremi na taj korak. Svi osnivadi i ravnatelji djegjih vrtia obavijestit ée
roditelje o podetkn rada djedjega vrtiéa te nadinu organizacije odgojno-obrazovnoga rada.

Tijekom prva dva tjedana odgojno-obrazovnoga rada u dje&jim vrtiéima pratit ¢e se proces i
napraviti njegova evaluacija s pedagogkog, ali i epidemijskog stajalidta te ¢e se nakon toga
izraditi promjena uvjeta ako to bude potrebno. Sukladno epidemiolodkoj situaciji, bit ¢e dane
nove upute ili ¢e se produZiti trajanje postojeéih. Osnivadi u suradnji s ravnateljima djegjih
vrtia trebaju dogovoriti potrebe neophodne za pocetak rada i moguénost realizacije odgojno-
obrazovnoga rada u skladu s Uputama HZJZ-a i ovim preporukama.

U Djedjem vrticu Bedekovéina osigurani su svi potrebni uvjeti za boravak djece i
zaposlenika u ustanovi te ¢e se odgojno-obrazovni rad provoditi u skladu s Uputama HZJZ-a
1 preporukama MZQ.

Zaposlenim roditeljima koji nemaju moguénost zbrinjavanja djeteta i potpisali su Izjavu
vrtién omogudit ée koristenje usluge vrtiéa u skiadu s Uputama HZJZ-a i Preporukama MZQO.
Roditeljima ¢&ija su djeca kod kuée nastavit ¢emo i dalje pruZati podrsku, uskladenu sa
specifiCnostima situacije.

2. ORGANIZACIJA RADA

U skladu s vaZeéim propisima, broj djece u odgojno-obrazovnim skupinama veéi je od devet
(9) te sva djeca ne mogu od 11. svibnja 2020. godine biti ukljutena u odgojno-obrazovni rad u
djedjem vrtiéu. Stoga je zbog ograni¢enih mogucosti prihvata djece potrebno utvrditi broj
djece za koju je neophodno pohadanje djedjega vrtia od 11. svibnja 2020. godine, ali uz
obvezno stvorene potrebne uviete .



Obavijest 0 moguénosti uklju¢ivanja u vrti¢ stavljena je na web stranicu 30.04.2020. na
mreZne stranice Dje&jega vrtiCa BedekovEina, kao i Zahtjev za ukljuenje te upute HZJZ.
Osim toga, svi roditelji kontaktirani su i telefonom te su vodene sluZbene biljeSke. Roditelje
¢e se obavijestiti o svim njihovim obvezama vezano uz dovodenje i odvodenje djece u djecji
vrti¢ te mjerama sigurnosti kojih se moraju pridrzavati.

U planiranju organizacije rada plan se izraduje za prvih 14 radnih dana jer u Uputama HZJZ-a
stoji da €e se uvjeti prilagodavati aktualnoj epidemioloskoj situaciji te ¢e se razmotriti potreba
i moguénost prilagodbe uputa nakon prvih 14 dana primjene (uklju€ujuci neradne dane).

Provodenje odgojno-obrazovnoga rada

Ukljuéivanje djeteta u djedji vrtié bit ée za djecu ako je rijed o djetetu &ija su oba roditelja
zaposlena ili djetetu koje Zivi samo s jednim roditeljem te ne postoji druga moguénost
zbrinjavanja djeteta.

Sukladno navedenim Uputama HZJZ-a 1 suradnjom s Osnivatima utvrdilo se sljedece :

e Struéni djelatnici vrtiéa ispitali su potrebe ukljudivanja djece u odgojno-obrazovni
rad u dje€jem vrtiéu upituikom.
e Osigurani su svi potrebni uvjeti za boravak djece i zaposlenika u djejem vrticu.
o Prostorija §to vee povrfine i visine, prozratna i osunfana (odgovaraju¢i izvor
dnevnog svjetla).
s Prostorija se moZe dobro provjetriti vanjskim zrakom.
o U neposrednoj blizini prostorije je toalet koji koristi iskljuéivo ta odgojno-obrazovna
skupina.
o U prostoriji je potrebno organizirati prehranu djece (obroci se mogu dostaviti u
prostoriju te konzumirati u prostoriji), a dject ih dijeli odgojitel;.
o Prostorija ima izravan izlaz na vecu terasu, dvoriSte.
U prostor u kojem borave djeca izbjegavati svaki ulazak drugih osoba, tako dugo dok
su djeca u prostoriji. Na ulazu u vrtié pripremljene su dezinfekcijske barijere i dezinfekcijska
sredstva.

3. ORGANIZACIJA RADA S DJECOM
3.1 Organizacija rada i ravnatelj

Osim organizacije odgojno-obrazovnoga rada, ravnatelj omoguéuje i organizira rad odgojno-
obrazovnih radnika i ostalih sluzbi u wvrticu sukladno svim higijensko-epidemioloSkim
Uputama HZJZ-a i ovim preporukama. Prilikom planiranja organizacije rada ravnatelj vodi
brigu o ograni¢enome broju zaposlenika. U ustanovu nije dopusten nlazak zaposlenicima koji
nisu rasporedeni na posao.

U ustanovi treba biti najmanji moguéi broj zaposlenika u isto vrijeme, ali opet dovoljan broj
da je moguée organizirati skrb i odgojno-obrazovni rad za djecu u malim skupinama (do 9
djece 1 1 odgojitelj).



Sukladno Uputama HZJZ-a, ako je potrebno, moguée je organizirati i rad u turnusima, na
nain da zaposlenici rade u sedmodnevnim smjenama, i to administrativno i tehni¢ko osoblje,
kao 1 odgojitelji kada se po dvoje skrbe za istu skupinu. Ako je broj djece koja su prijavljena
za dolazak u pojedinu odgojno-obrazovnu skupinu veéi od devet, ravnatelj u dogovoru s
osnivatem treba postaviti prioritete prema kojima ée djeca biti ukljudena u djegji vrti¢ od 11.
svibnja. Prioritet su djeca &ija oba roditelja/staratelja rade izvan kue i nemaju druge
mogucnosti zbrinjavanja djece.

Za jednu skupinu djece brine se jedan odgojitelj, odnosno dva u cjelodnevnom programu,
svaki u jednoj smjeni bez preklapanja.

U odgojno-obrazovnoj skupini moZe biti najviie 9 djece i odgojitelja.
Djeca razliditih skupina ne smiju dolaziti u kontakt.

Ako je broj djece koja su prijavljena za dolazak u pojedinu odgojno-obrazovnu skupinu veéi
od devet, ravnatelj u dogovoru s osnivadem treba postaviti prioritete prema kojima ée djeca
biti ukljuena u djedji vrti¢ od 11, svibnja.

Prioritet su djeca Cija oba roditelja/staratelja rade izvan kuée i nemaju druge moguénosti
zbrinjavanja djece.

Nakon 11. svibnja u formiranu skupinu se ne moZe ukljuditi ni jedno drugo dijete u
dvotjednom periodu.

Poslovi ravnateljice:

e Na temelju Upuia HZJZ-a i preporuka MZQ-a izraditi Provedbeni plan otvaranja
djedjega vrtida.

e Uz potporu osnivada osigurati materijalne uvjete (sredstvo za pranje i odrZavanje i
sl., prema Uputama HZJZ-a).

e Javifi se lokanim stoZerima civilne vezano za dopis o potrebnom ispiranju cijevi za
vodu u objektu, a s ciljem sprjeavanja bolesti legionele. Ispiranje vodovodnih cijevi
je napravljeno, a servis klima napravit éemo u petak, 8. svibnja 2020. godine.

¢ Osigurati uvjete za rad djedjih vrti¢a ili ukljuéivanje djece u odgojno-obrazovni rad
djetjem vrtiéu, kao i rad na daljinu za djecu koja nefe pohadati dje&ji vrtié.
Organizirat rad odgojitelja i zaduZenja po poslovima rada u skupini, kod prihvata i
rada na daljinu.

e Osigurati provedbu Uputa HZJZ-a i preporuka MZO-a.

Obvezati strutne suradnike za koordinaciju aktivnosti djece s tedkoéama, ali i druge
djece koja pripadaju podzastupljenim i ranjivim skupinama.

o Poslati jasne upute roditeljima o dnevnoj rutini (npr. mjerenje tjelesne temperature
svakog jutra) prilikom dovodenja djece u djegji vrtié te o higijenskim standardima.

e Osigurati priivat djece na ulazima djegjih vrtiéa prema utvrdenome rasporedu za
svaku odgojnu skupinu.

o Pratiti provedbu rada u djefjem vrtiéu (rad, dolazak i odlazak djece, zdravstveno
stanje djece i zaposlenika, postupak u sludaju sumnje na zarazu djelatnika ili djeteta
koronavirusom, prehranu, uvjete rada, rad na daljinu, aZuriranje mreZnih stranica i
drugo propisano Uputama HZJZ-a i ovim preporukama).



s Redovito prikupljati podatke o stanju i prema potrebi revidirati i dopunjavati
Provedbeni plan.

3.2. ODGOJNOC OBRAZOVNI RAD S DJECOM

Odgojitelj ili strudni suradnik preuzima dijete od roditelja/skrbnika ispred ulaza u ustanovu,
na nadin primjeren dobi djeteta. Djeca iz razliitih skupina dolaze u razli€ito vrijeme. Djeca
se ne ostavljaju bez nadzora. Djeca ne nose zaStitne maske. Dijete ulazi tako da dolazi do
garderobe, obuva papude, skida jaknu te pere ruke sapunom i vodom prije ulaska u skupinu.
Djecu treba poticati da: - ne dodiruju usta, nos, odi i lice, kao i da ne stavljaju ruke i predmete
u usta, primjereno razvojnoj dobi, - redovito i pravilno peru ruke prije ulaska u svoju skupinu,
prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon kori$tenja toaleta, nakon dolaska izvana, naken
¢i3tenja nosa, uvijek kada ruke izgledaju prljavo. Za pranje ruku treba koristiti tekucu vodu 1
sapun. Osim navedenoga, vaZno je da se u djedjem vrtiu organizira boravak prema Uputama
HZJ)Z-a.

QOdstupanja zbog razvojnih obiljezja dobi djeée:

e nerazumijevanje uputa, stoga ih treba prilagoditi dobi djeteta koliko god je to moguée
(moZe i uz slikovni materijal)

e istraZivanje prostora i predmeta koji okruZuju dijete (u odredenoj dobi stavljanje u
usta ruku i predmeta)

o djecu je potrebno &esto podsjecati na pridrZzavanja uputa i pravila uz objadnjenje zasto
je to vazno

e razvijenost jednostavnih oblika kretanja (puzanje, nestabilno hodanje, uvjezbavanje
ustajanja i sl.) te potreba za kretanjem

o znatiZelja u odnosu na druge osobe/drugu djecu

Preporuke za pedagos$ko-psiholoski rad s djecom

Krizni dogadaj izazvan pandemijom koronavirusa izaziva razlidite reakcije 1 specifitna
pona¥anja odraslih 1 djece. Djeca ne razumiju §to se dogada, ali osjeéaju atmosferu i emocije.
Ako su odrasli zabrinuti i tjeskobni, djeca ¢e imati iste ili sli¢ne osjeéaje.

Rutine i dnevni ritam aktivnosti u dje¢jem vrtién daje djeci osjeéaj povjerenja, sigurnosti i
predvidivosti i zato to treba biti polazidte v odgojno-obrazovnome radu koliko je to mogude.

Za jednu odgojno-obrazovnu skupinu djece brine se jedan odgojitelj, odnosno dva u slu¢aju
popodnevne smjene u djejem vrtiéu, ali bez ,,preklapanja®.

Izbjegava se fizi€ki kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-obrazovne skupine s
drugom djecom, roditeljima/starateljima druge djece i drugim zaposlenicima ustanove.

Svaka odgojno-obrazovna skupina boravi u jednoj odgovarajuéoj prostoriji.
QOdgojitelj s djecom provodi $to je vide moguée vremena na otvorenome.

Krevetiéi za dnevni odmor djece i stolovi za jelo razmicu se tako da djeca leZe, odnosno sjede
na udaljenosti od 2 metra i to svako dijete uvijek na istome mjestu.



Pokazatelji da je dijete pod stresom razligite su vrste nerealnih strahova, potidtenost, poricanje

ili ,,zamrzavanje” emocija, pasivnost i osjeéaj bespomoénosti, agresivno ponaSanje, stalan
osjecaj umora ili dosade.

Tu je svakako osim odgojitelja vaZna i uloga psihologa u vrtiéu. U planiranju didaktitke
opreme treba dati prednost opremi glatkih, tvrdih povriina koje se lako peru deterdZentom i
vodom. Zabranjeno je koriStenje materijala kao $to su kineti®ki pijesak, glina, kukuruz, riZa i
sl. te svih igrataka koje se ne mogu oprati deterdentom (deterdZent za sude) i vodom te
osusiti na zraku. Ako je ikako moguée, potrebno je izloZiti didaktitku opremu i igratke da se
osuse na suncu. Prati 1 suSiti igracke potrebno je, ako je moguée, na kraju svakoga radnog
dana, posebno za skupine djece koja su sukladno razvojnoj dobi sklona stavljati predmete u
usta.

Za lijepog vremena preporuduje se boravak djece na otvorenome prostoru, kad je moguée te
organiziranje aktivnosti na terasama ili dvori$tu vrti¢a. Prilikom tjelesnih aktivnosti s djecom
poirebno je izbjegavati aktivnosti koje intenzivno ubrzavaju i produbljuju disanje, kao i brzo
trCanje i druge oblike brzog kretanja djece. Ako se takve aktivnosti ne mogu izbjeéi, potrebno
je povedati razmak izmedu djece tako da razmak bude §to veéi, svakako veéi od dva metra.

3.3 Program predikole

Osnivaéi su prema Zakonu o predikolskom odgoju i obrazovanju veé osigurali uvjete za
ukljudivanje u program predikole za djecu koja ée od jeseni krenuti u prvi razred osnovne
Skole u ovoj godini. Vrti¢ je duZan osigurati preostali dio programa predskole, bilo u
redovitome programu za onu djecu koja ée biti u vrtidu ili na daljinu osiguravajuéi u
komunikaciji s roditeljima preostale planirane aktivnosti s djecom.

Potrebno je nastaviti ve¢ uhodanu kontinuiranu komunikaciju odgojitelja i stru&nih suradnika
s roditeljima jer je djeci potrebno omoguéiti ostvarivanje prava na odgoj i obrazovanje i u
vrijeme pandemije koronavirusa. Komunikacija odgojno-obrazovnih radnika dje&jih vrtiéa i
roditelja moZe ostvariti na razli¢ite naine te radnici imaju osiguranu tehni¢ku podrsku za rad.

Program pred3kole realizirat ¢e se na daljinu i za djecu polaznike kraéeg programa predskole i
za djecu uklju€enu u redovni program vrti¢a s integriranim programom predskole koji neée u
tom periodu boraviti u vrti¢u.

Odgojiteljica voditeljica kraeg programa predskole komunicirat ée s roditeljima i djecom
putem telefona, maila i web stranice vrti¢a, $aljuéi im na podetku svakog tjedna zadatke, ideje
i prijedloge za aktivnosti koje ¢e djeca odradivati kod kuée. Tim ¢e komunikacijskim kanalom
odgojiteljica i roditelji izmjenjivati povratne informacije o djetetovim uradcima i svim ostalim
pitanjima vaZnim za realizaciju programa.

Odgojiteljice redovnog programa vrti¢a s integriranim programom predskole komunicirat ée s
roditeljima 1 djecom putem maila, web stranice vrti¢a i telefonom. Tim ¢ée putem odgojiteljice
na poletku svakog fjedna roditeljima slati sadrZaje, ideje i linkove moguéih aktivnosti
primjerene dobi i kompetencijama djece.

Godina prije polaska u osnovnu &kolu je obvezna godina predskolskoga odgoja i obrazovanja
za svu djecu u Republici Hrvatskoj. Djeca koja ¢e od jeseni krenuti u prvi razred osnovne
Skole u ovoj godini, u svojim djedjim vrtiéima ili osnovnim §kolama zapoéela su sudjelovanje



u obveznome programu predkole te im se mora omoguéiti zavr$etak njegove realizacije.
Zavrietak programa predkole osobito je vaZan zbog kontinuiteta odgoja i obrazovanja koji ée

Vazno je omoguéiti djeci rane i predikolske dobi i njihovim roditeljima ukljuZivanje u
aktivnosti putem web stranice vrti€a i preko maila.

Za pomoé i potporu vezano uz odgojno-obrazovni rad, odgojno-obrazovni radnici mogu se
obratiti elektroni¥kim putem savjetnicima za rani i predskolski odgoj i obrazovanje Agencije
za odgoj i obrazovanje.

Qdgojno-obrazovei rad na daljinu

Ciljevi rada na daljinu:

- Poticanje djetetova razvoja i zadovoljavanje njegovih potreba za igrom, istraZivanjem,
udenjem, otkrivanjem, izraZavanjem i komunikacijom s drugima u specifi¢nim
uvjetima

- Ublazavanje negativnih posljedica kriznog dogadaja izazvanog pandemijom
koronavirusa

- Pomoé i potpora roditeljima u aktivnostima koje ¢e provoditi s djecom kod kuce

Zadale:

- Priprema i slanje roditeljima materijala s idejama, prijedlozima i linkovima aktivnosti,
primjereno dobi i moguénostima djeteta, kao i u skladu s dosada¥njim odgojno-
obrazovnim radom u skupini i podrufjem pojadanog odgojno-obrazovnog rada u
skupini

- Poticanje roditelja na ukljuéivanje u aktivnosti, slanje djetetovih uradaka

- Odrzavanje komunikacije i interakcije s roditeljima i djecom, razmjena informacija o
djetetu i pitanjima vezanim uz organizaciju i realizaciju odgojno-obrazovnog rada.

Prepoznajuéi potrebe djeteta za aktivno$cu, igrom, istraZivanjem, izraZavanjem i raznovrsnom
stimulacijom, rad na daljinu realiziran je od privremenog zatvaranja ustanove u oZujku.
Odgojitelji su komunicirali s roditeljima i slali im ideje i prijedloge za aktivnosti mailom ili
preko web stranice vrti¢a ili mailom.

Rad na daljinu nastavit ¢e se 1 dalje za djecu koja nede biti ukljuéena u odgojno-obrazovni rad
u djedjem vrtiéu, o Eemu su roditelji obavijedteni.

4, SURADNJA S RODITELJIMA

Provodenje tre¢e faze u navedenome roku ovisi o uspje¥nosti provodenja prijadnjih dviju faza,
a i o tome da se sustav odgoja i obrazovanja pripremi na taj korak. Osniva¢ i ravnatelj djetjeg
vrti¢a obavijestit ¢e roditelje o podetku rada djedjega vrti€a te nalinu organizacije odgojno-
obrazovnoga rada.

Sukladno Uputama HZJZ-a preporuujemo ostanak kod kuée:

o djece s kroniénim bolestima (respiratornim, kardiovaskularnim, dijabetesom,
malignim bolestima, imunodeficijencijama, djece s veéim tjelesnim/motori¢kim
osteéenjima);

o  djece &iji roditelji/skrbnici ili ukuéani imaju jednu od navedenih bolesti;



Preporucuje se ukiju¢ivanje djeteta u djedji viti¢ ako je rije¢ o djetetu &ija su oba roditelja
zaposlena ili djetetu koje Zivi samo s jednim roditeliem te ne postoji druga moguénost
zbrinjavanja djeteta.

sve djece kojima roditelj moZe osigurati siguran boravak kod kuée, s obzirom na to da
broj djece u vrti¢ima i Skolama moZe biti takav da se mjere fizitkog razmaka u tim
kolektivima ne¢e modi potovati. Preporuduje se roditeljima/skrbricima da se strogo
pridrzavaju Uputa HZJZ-a koje se odnose na dovodenje djece u djedji vrtié,
odnosno: da ne ulaze u ustanovu osim u krajnjoj nuzdi, veé¢ da dolaze do ulaza pri
¢emu zadrZavaju distancu od najmanje dva metra u odnosu na druge
roditelje/skrbnike i djecu;

da donose i odnose u djedji vrti¢ obiljeZeni ruksak s opremom iskljudivo petkom
(posljednji radni dan u tjednu) kada dolaze po dijete te ga predaju odgojitelju;

da dovode i odvode dijete iz ustanove na natin da je u pratnji jednog djeteta uvijek
jedna odrasla osoba/roditelj/skrbnik ili se izmjenjuju dvije odrasle osobe;

da u pratnji djeteta treba biti odrasla osoba: o koja Zivi u istom kuéanstvu s djetetom
te upravo ona osoba koja je, u odnosu na druge osobe koje bi mogle dovoditi i
odvoditi dijete, ukljudena u takav tip dnevnih aktivnosti te je njezina moguénost
zaraze koronavirusom najmanja; o koja zbog starije Zivotne dobi (65 i vi¥e godina) ili
kronitne bolesti ne spada u rizi¢nu skupinu za obolijevanje od koronavirusa;
djecu iz svake odgojno-obrazovne skupine dovode i odvode roditelji/skrbnici u
dogovoreno vrijeme koje je razliito za svaku odgojno-obrazovmu skupinu, s
razmakom od najmanje 10 minuta izmedu dviju odgojno-obrazovnih skupina;
roditelji se ne okupljaju na ulazu u vanjski prostor dje&jega vrti¢a ili pred vratima
vrtiéa.

Roditelji/skrbnici:

ne dovode dijete u djedji vrti¢ ako ono ima povienu tjelesnu temperaturu,
respiratorne simptome poput kaglja i kratkog daha ili koje je pod rizikom da je moglo
bitt u kontaktu s osobama pozitivnim na COVID-19 (primjerice u kuéanstvu ili u
ustanovi) ili je pod sumnjom da bi moglo biti zaraZzeno koronavirusom. To dijete
ostaje kod kuée;

niti odvode djecu iz ustanova niti ulaze u vanjske prostore (dvoriste, vrt, igraliste) i
unutarnje prostore ustanove ako imaju povidenu tjelesnu temperaturu, respiratorne
simptome poput kaSlja i kratkog daha ili koji su pod rizikom da su mogli biti u
kontaktu s osobama pozitivnim na COVID-19 ili su pod sumnjom da bi mogli biti
zaraZeni koronavirusom ili su u samoizolaciji.
Cinjenice iz prethodne refenice, kao i &injenicu da je rije¢ o djetetu &ija su oba
roditelja zaposlena te ne postoji druga moguénost zbrinjavanja djece, kao i to da je
roditel] sasvim upoznat s ovim uputama, roditelj potvrduje pisanom izjavom
ravnatelju ustanove prije ukljuéivanja djeteta u ustanovu.

Preporuke za roditelje

Osigurajte djetetu ostanak u domu ako je ikako moguée.

Pozorno prougite Upute HZJZ-a.

Ako dijete neée krenuti u djedji vrti¢, ukljucite se u rad na daljinu koji organiziraju
odgojitelji i struéni suradnici.

Provjerite je li dijete u riziku prema Uputama HZJZ-a.



o Strogo se pridrzavajte Uputa HZJZ-a i djefjeg vrtiéa vezanih uz dovodenje i
odvodenje djeteta u djedji vrtié.

o Potpisite izjava kojom Eete potvrditi dolazak djeteta u djedji vrtic.

e Ako Vale dijete nije zavr¥ilo veé zapodet program predskole — obvezno se raspitajte
kako ga moZe zavriiti.

Rad tehni¢ko- administrativne sluzbe
Svi radnici upoznati su s mjerama i spremacice i kuharice e raditi u tjednim smjenama.
Radnici ¢e dobiti potrebne upute za rad i evidencije za praéenje i realizaciju rada.

5, SURADNJA S OSNIVACEM OPCINOM BEDEKOVCINA I CIVILNIM
STOZEROM OPCINE BEDEKOVCINA

Temeljem preporuka za Osnivae provodenje treée faze u navedenome roku ovisi o
uspjednosti provodenja prijasnjih dviju faza, kao i o tome da se sustav odgoja i obrazovanja
pripremi na taj korak. Djedji vrtié je obavijestio i anketirani su roditelje o dolasku do
7.05.2020. po&etku rada djejega vrti¢a i nadinu organizacije odgojno-obrazovnoga rada te je
o tome obavijeSten Osniva¢, Opéina Bedekovéina.

Kako bi se osigurao siguran boravak u vrticu za djecu i zaposlenike, Opéina Bedekov&ina i
Civilni stoZer Opéine Bedekovéina u Djedji vrti€é su dostavili dva beskontaktna toplomjera,
zadtitne maske za lice, sredstvo za dezinfekciju i najavljena je dostava dva beskontaktna
dozatora za dezinfekciju ruku.

REFERENCE:
1. Preporuka MZO

2. Upute za sprje€avanje i suzbijanje epidemije COVID-19 za ustanove ranog i predskolskog
odgoja HZJZ

3. Casopis Dijete, vrtié, obitelj, online izdanje za vrijeme trajanja COVID 19

KLASA:601-01/20-01/01
URBROJ:2197-48-01/20-1



1. PREPORUKE ZA ODGOJITELJE

* Socijalne distanciranje (fizi¢ki razmak) od najmanje 2 metra u zatvorenom prostoru
posebno provode djelatnici u odnosu na druge djelatnike te se navedeni fizitki razmak
preporuta odrZavati kada je god mogude izmedu djelatnika i djece, s iznimkom njege djeteta
koja se provedi u $to kracem vremenu. U istom zajedni¢kom prostorn djelatnici odrZavaju
fizicki razmak od 2 mefra, te se sastanci, dogovori i edukacije djelatnika odvijaju e-
komunikacijom ili telefonom.

* U istom prostoru u isto vrijeme smiju boraviti iskljugivo djeca i odgojitelj iz iste odgojno-
obrazovne skupine. Ne provodi se sistem ,,otvorenih vrata® i djeca ne prelaze iz jedne u drugu
sobu dnevnog boravka. Fizitki razmak kao i pojatanu osobnu higijenu djece neophodno je
poticati, ali treba odekivati da ée kod provedbe neminovno dolaziti do odredenih odstupanja
uslijed razvojnih znadajki.

* Dezinfekeija mobitela Svi zaposleni obavezno moraju odmah po ulasku u djedji vrti¢
dezinficirati vlastite mobitele.

* Posebna radna odjeca i obuéa Kod ulaza u prostor osigurana je prostorija za oblagenje
radne odjeée i obuce svim zaposlenicima. Svima ostalima koji ulaze u prostor ustanove treba
osigurati koriStenje zamjenske obufe ili dezinfekeiju potplata. U vrti¢u se moZete istuSirati, a
radnu odjecu presvucite odmah nakon radnog vremena.

* Maske za lice ZaStitne maske odgojitelji mogu koristiti opcionalno (ali nisu obavezne) kod
skrbi za malu djecu kod koje je potrebna pojagana njega koja zahtjeva bliski kontakt (upute
za pravilno kori$tenje maski nalaze se na stranicama HZJZ-a i SZ0-3a).

*_Rukavice NoSenje rukavica nije preporudljivo, prednost se daje ufestalom pranju i
dezinficiranju ruku.

* Dnevno mjerenje temperature Svi djelatnici imaju obavezu mjeriti tjelesnu temperaturu
svaki dan prije dolaska na posao i kod dolaska na posao i odlaska s posia te u sludaju
poveane tjelesne temperature ne dolaze na posao veé se javljaju telefonom ravnatelju i
izabranom lijeéniku obiteljske medicine.

* Evidencijska knjiga Evidenciju o vrijednostima izmjerene tjelesne temperature i
eventualnom postojanju respiratornih simptoma i znakovi drugih zaraznih bolesti upisuju se u
zasebnu evidenciju.

* Dodirivanje lica Djecu treba poticati da ne dodiruju usta, nos, o¢i i lice kao i da ne stavljaju
ruke i predmete u usta, primjereno razvojnoj dobi,

* Organizacija rada s djecom:

* prijemn djeteta se vrdi kod ulaznih vrata u djedji vrti¢ gdje odgojitelj ili struéni suradnik
preuzima ili predaje dijete roditelju uz postivanje socijalne distance. Kod dolaska roditel;
prenosi informacije odgojitelju o vrijednosti izmjerene ticlesne temperature djeteta
neposredno prije dolaska u vrtié 1 vrijeme kada ¢e doéi po dijete. Preporuka je da ista osoba
dovodi i odvodi dijete iz vrtiéa. Odgojite]j ili struni suradnik mjeri tjelesnu temperaturu
djetetu kod dolaska, zabiljeZi je i vodi dijete do skupine.



+ za vrijeme primopredaje na ostalu djecu pazi druga odgojiteljica. Djeca se ne ostavljaju bez
nadzora.

» formiraju se odgojno-obrazovne skupine djece s manjim brojem uvijek iste djece (po
moguénosti do 9 djece u grupi i jedan odgojitelj §to ukupno daje po moguénosti 10 osoba —
nakon formiranja skupine djece, 14 dana od podetka primjene ovih uputa ukljuujuéi neradne
dane, ne primaju se nova djeca u skupinu).

« za jednu grupu djece brine jedan odgojitelj, odnosno dva bez ,,preklapanja“.

* izbjegava se fizicki kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-obrazovne skupine s
drugom djecom, roditeljima/starateljima druge djece i drugim djelatnicima ustanove.

« svaka odgojno-obrazovna skupina boravi u jednoj prostoriji.

= kreveti¢i za dnevni odmor djece i stolovi za jelo razmi¢u se tako da djeca leZe odnosno sjede
na udaljenosti od 2 metra i to svako dijete uvijek na istom mjestu.

*Preporucene znadajke prostorije u kojoj boravi jedna odgojno-obrazovna skupina
djece:

» prostorija §to vece povrSine i visine, prozratna i osundana (odgovarajuéi izvor dnevnog
svjetla),

» prostorija je vratima odvojena od prostorija u kojima borave druge skupine.
» prostorija se moZe dobro provjetriti vanjskim zrakom.

* u prostoriji je potrebno organizirati prehranu djece na nadin da osoba koja donosi hram
ostavi hranu na kolicima ispred sobe dnevnog boravka, a odgojitelj dijeli obroke djeci.

* izbjegava se svaki ulazak drugih osoba (primjerice zbog &iSéenja, popravka ili dono3enja
hrane) u prostoriju tako dugo dok su djeca u prostoriji,

» prolazak kroz zajedni€ke prostorije treba izbjegavati i skratiti na minimum.

ODGOJNO -OBRAZOVNI RAD S DJECOM
Sukladno navedenim Uputama HZJZ-a i suradnjom s osnivadima utvrdilo se da:

* Ravnateljica i odgojiteljice ispitale su potrebe ukljudivanja djece u odgojno-
obrazovni rad u djeéjem vrtiéu.

» Osigurani su svi potrebne uvjeti za boravak djece i zaposlenika u dje¢jem vrtiéu,

= Prostorija 3to veée povriine i visine, prozraéna i osundana (odgovarajuéi izvor
dnevnog svijetla).

» Prostorija se moZe dobro provjetriti vanjskim zrakom,

= U neposrednoj blizini prostorije je toalet koji koristi iskljudivo ta odgojno-obrazovna
skupina.



e U prostoriji je potrebno organizirati prehranu djece (obroci se mogu dostaviti u
prostoriju te konzumirati u prostoriji), a djeci ih dijeli odgojitelj.

» Prostorija ima izravan izlaz na veéu terasu.

Nakon povratka djece n vrtié, zbog pandemije koronavirusom koja ima obiljeZja kriznog
dogadaja, ebratiti paznju na moguca pejavu odredenih reakcija i specifiénih ponaSanja
djece (npr. nerealni strahovi, potiStenost, poricanje ili ,,zamrzavanje emocija, pasivnost i
osje¢aj bespomocnosti, agresivno ponaSanje, stalan osjecaj umora ili dosade, itd.), te
obavijestiti i suradivati sa stru¢nim suradnikom u predSkolskoj ustanovi,

Preporuke za pedagoSko-psihologki rad s djecom

Krizni dogadaj izazvan pandemijom koronavirusa izaziva razlidite reakcije i specifiéna
ponaSanja odraslih 1 djece. Djeca ne razumiju §to se dogada, ali osje¢aju atmosferu i emocije.
Ako su odrasli zabrinuti i tjeskobni, djeca ée imati iste ili sli¢ne osjeéaje.

Rutine i dnevni ritam aktivnosti u dje€jem vrti¢u daje djeci osjecaj povjerenja, sigurnosti i
predvidivosti i zato to treba biti polaziSte u odgojno-obrazovnome radu koliko je to moguce.

Za jedou odgojno-obrazovnu skupinu djece brine se jedan odgojitelj, odnosno dva u sluéaju
popodnevne smjene u djedjem vrtiéuy, ali bez ,,preklapanja“.

Izbjegava se fizi€ki kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-obrazovne skupine s
drugom djecom, roditeljima/starateljima druge djece i drugim zaposlenicima ustanove.

Svaka odgojno-obrazovna skupina boravi u jednoj odgovarajuéoj prostoriji.
Qdgojitelj s djecom provodi §to je viSe moguce vremena na otvorenome.

Kreveti¢i za dnevni odmor djece i stolovi za jelo razmidu se tako da djeca leZe, odnosno sjede
na udaljenosti od 2 metra i to svako dijete uvijek na istom mjestu.

Zbog novonastale situacije mogu se uvesti novi rituali s djecom kao primjerice na€in
pozdravljanja prilikom dolaska u vrti¢ (nema zagrljaja, moZemo uvesti naklon glavom, palac
gore ili ga djeca mogu sama osmisliti). Dijete nakon povratka u dje¢ji vrtié moZe imati
specifitna ponasanja. Pokazatelji da je dijete pod stresom razliite su vrste nerealnih strahova,
potistenost, poricanje ili ,,zamrzavanje® emocija, pasivnost i osjeéaj bespomoénosti, agresivno
ponaSanje, stalan osjeéaj umora ili dosade.

* Higijema ruku Djecu treba poticati da redovito 1 pravilno peru ruke prije ulaska u svoju
odgojno-obrazovnu skupinu, prije jela, nakon koristenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon
¢iSéenja nosa, uvijek kada ruke izgledaju prljavo. Za pranje ruku treba koristiti tekuéu vodu i
sapun. Djecu treba poticati da kada kaSlju i kiSu prekriju usta i nos laktom ili papirnatom
maramicom koju poslije treba odbaciti u ko§ za otpad s poklopcem te oprati ruke.

* Aktivnosti na otverenom Za lijepog vremena preporucuju se¢ aktivnosti na otvorenom
prostoru, kada god je moguée. Kod tjelesne aktivnosti neophodno je izbjegavati aktivnosti
koje intenzivno ubrzavaju i produbljuju disanje kao i brzo trfanje i druge oblike brzog
kretanja djece. Ako se takve aktivnosti ne mogu izbjefl, neophodno je povecati razmak
izmedu djece tako da razmak bude §to je moguée veci, a svakako veéi od 2 m.



* Didaktitka oprema i igracke U planiranju didaktitke opreme treba dati prednosti opremi
glatkih, tvrdih povriina koje se lako operu deterdZentom i vodom. Zabranjeno je koriStenje
materijala kao $to su kineti®ki pijesak, glina, kukuruz, riZa i sl., te svih igrafaka koje se ne
mogu oprati deterdZentom (deterdZent za sude) i vodom te osusiti na zraku. Ako je ikako
moguée potrebno je izloZiti didaktidku opremu i igradke da se osude na suncu. Prati i susiti
igratke potrebno je na kraju svakog radnog dana posebno za skupine djece koja su sukladno
razvojnoj dobi sklona stavljati predmete u usta.

Prilikom tjelesnih aktivnosti s djecom izbjegavati aktivnosti koje intenzivno ubrzavaju i
produbljuju disanje (npr. brzo tréanje). Ako se takve aktivnosti ne mogu izbjeéi, potrebno je
poveéati razmak izmedu djece tako da on bude veli od dva metra.

Program predskole - provodenije

Godina prije polaska u osnovnu ¥kolu je obvezna godina predskolskoga odgoja i obrazovanja
za svu djecu u Republici Hrvatskoj. Djeca koja ée od jeseni krenuti u prvi razred osnovne
skole u ovoj godini, u svojim dje&jim vrti¢ima ili osnovnim $kolama zapotela su sudjelovanje
u obveznome programu predikole te im se mora omoguéiti zavrietak njegove realizacije.
Zavrietak programa predSkole osobito je vaZan zbog kontinuiteta odgoja i obrazovanja koji ¢e
se nastaviti u osnovnoj 8koli. '

Program moZe biti namijenjen i roditeljima. Preporuke za nastavak rada na daljinu. Treba
imati na umu da velik broj djece neée ponovno krenuti u dje&ji vrti€ pa je vaZno njihovim
roditeljima ponuditi materijale dostupne na mreZznim stranicama djedjih vrtica te tako
posredno djeci omoguéiti ukljudivanje u ,,Vrtié u kuéi”. Posebno se to odnosi na djecu koja ¢e
na jesen krenuti u osnovnu ¥kolu i imaju obvezu pohadanja programa predikole. Vrtié je
duZan osigurati preostali dio programa predskole, bilo u redovitome programu za onu djecu
koja ée biti u vrtiéu ili na daljinu osiguravajuéi u komunikaciji s roditeljima preostale
planirane aktivnosti s djecom. Preporuduje se odgojno-obrazovnim radnicima da nastave
komunikaciju s roditeljima, kojom ée im pruZiti pomo¢ i potporu u aktivnostima koje ¢e
provoditi s djecom kod kuée. Svi Zivimo i radimo u uvjetima koje nitko od nas nije mogao ni
zamisliti, ali djeca i dalje imaju potrebu za igrom, istraZivanjem, uenjem, otkrivanjem,
izraZavanjem i komunikacijom s drugima. U ovom trenutku nada djeca nemaju mogucénost
zajednidke igre, razmjene mi¥ljenja i ideja ili stvaranja u suradnji sa svojim vrinjacima, ali svi
zajedno moZemo im pomoéi da znaju kako i oni, a ne samo u€enici u $kolama, mogu imati
,,Vrtié u kuéi“ i mogu ostati u kontaktu sa svojim odgojiteljima i prijateljima. I na kraju, treba
imati na umu da neka djeca nisu ukljuena u programe ranoga i preddkolskoga odgoja, ali i
njihovim roditeljima moZe se materijalima dostupnim na mreZnim stranicama dje¢jih vrtiCa
omoguéiti ukljudivanje u ,,Vrtié u kuéi”.

Pomoé i potpora Za pomo¢ i potporu vezano uz odgojno-obrazovni rad, odgojno-obrazovni
radnici mogu se obratiti elektronidkim putem savjetnicima za rani i predSkolski odgoj i
obrazovanje Agencije za odgoj i obrazovanje.

Za djecu koia neée nastaviti pohadati vrtié, njihovim roditeljima ponuditi materijale koji
¢e biti dostupni na mreZnim stranicama dje&jeg vrti¢a. Odgojitelji radom na daljinn savjetuju
roditelje, pruZaju im struénu pomod¢ i potporu, iniciraju i prate osmi$ljene aktivnosti uz
predloZene materijale koje roditelji mogu provoditi sa svojom djecom u vrijeme dok ne mogu
pohadati djedji vrtié, a koje su u skladu s potrebama, interesima i moguénostima njihova




djeteta. Odgojitelji prate izvodenje aktivnosti, roditelji im Zalju video-materijale te djedje
radove objavljuju na web stranici djeéjeg vrtica.

2. PREPORUKE ZA STRUCNE SURADNIKE

Struéni suradnik, u suradnji sa odgojiteljima, nakon povratka djece u vrti¢, obra¢a paZnju na
mogucu pojavu odredenih reakcija i specifi¢nih ponaSanja djece (npr. nerealni strahovi,
potiStenost, poricanje ili ,,zamrzavanje” emocija, pasivnost i osjec¢aj bespomoénosti, agresivno
ponaSanje, stalan osjeéaj umora ili dosade, itd.).

Stru¢ni suradnik, u suradnji s odgojiteljima, osigurava provodenje rutine i dnevnog ritma
aktivnosti u djegjem vrtiéu.

Strugni suradnik u planiranju rada s djecom, prednost daje preporutenoj didakti€koj opremi
(npr. tvrdi, glatki materijali).

Stru¢ni suradnik koordinira aktivnosti djece s teSkoéama, ali i druge djece koja pripadaju
podzastupljenim i ranjivim skupinama. Pri tome pruZa pomo¢ i potporu u aktivnostima
koje ¢e provoditi s djecom koja ne nastavljaju pohadati vrtié, te pruza psihologku potporu
roditeljima, prema potrebi.

3. PREPORUKE ZA TEHNICKO OSOBLJE

* Socijalno distanciranje (fizicki razmak) od najmanje 2 metra u zatvorenom prostoru
posebno provode djelatnici u odnosu na druge djelatnike te se navedeni fizitki razmak
preporuca odrZavati kada je god moguée izmedu djelatnika i djece. U istom zajednic¢kom
prostoru djelatnici odrZavaju fizicki razmak od 2 metra, te se dogovori djelatnika odvijaju e-
komunikacijom ili telefonom,

* Ulazak i dostava u vrti¢ Ulazna vrata otvaraju se na poziv telefonom ili zvonom tijekom
radnog vremena i deZurstva. Radnim danom poslijepodne vrata otvara deZurni djelatnik.
Djelatnici ulaze kroz gospodarski ulaz, zbog blizine radne obude. Dostavu za potrebe
ustanove preuzimaju nadleZni radnici ustanove na gospodarskom ulazu, odnosno putem lifta,
bez socijalnih kontakata. Zaprimljena roba se dezinficira , a voée i povrée potapa u vodu u
najblizi sudoper. Ulaz je dozvoljen iznimno serviserima i ostalim sluzbama za ¢ijim uslugama
postoji neodgodiva potreba ($to ukljutuje dosljednu provedbu protuepidemijskih mjera poput
monitoring vode za ljudsku potro$nju, zdravstvena ispravnost hrane i sl.) uz obvezou mjeru
dezinfekcije ruku i po potrebi noSenja zastitne maske i zamjenske obuée.

* Spremacice i fiSéenje Spremadica iz jutarnje smjene prva ulazi, priprema dezinfekcijske
barijere i prozraduje prostor soba. Zadnja osoba koja izlazi iz vrtiCa je spremaCica iz
poslijepodnevne smjene koja dezinficira sve koriStene povr§ine. Posteljina i tekstil se pere na
temperaturi 60-90 » C dva puta na tjedan.

* Dezinficijensi Na ulazu u vrti¢ i na jo§ nekoliko lako dostupnih mjesta u vrtiéu neophodno
Je postaviti dozatore s dezinficijensom za dezinfekciju ruku odraslih s uputom za koridtenje
(djeca predskolske dobi ne dezinficiraju ruke ve¢ se pojadanc provodi pranje ruku sapunom i
vodom).



* Higijena ruku Sredstvo za dezinfekciju potrebno je u koli&ini od 1 do 2 ml nanijeti na suhe
i &iste dlanove (obi¢no jedan potisak, ili prema uputama proizvodaga). Dlanove i podrudje
izmedu prstiju potrebno je protrljati dok se ne osuge, a sredstvo nije potrebno isprati. Potrebno
je voditi brigu o dostatnoj upotrebi dezinficijensa za ruke te se obavezno javiti nadredenom u
slu¢aju da je u dozatoru preostala manja koli€ina sredstva za dezinfekeiju kako bi se osigurao
novi.

* Prozralivanje prostora Prostorije je obvezno prozradivati najmanje dva puta dnevno u
trajanju od minimalno pola sata prije dolaska i nakon odlaska djece ili ako to vremenske
prilike dopu3taju ostaviti otvoren prozor.

* Ci¥éenje prostora Dodime to¢ke kao ¥to su rutke na vratima, ru¢ke na prozorima, radne
povrdine, tipkovnice, konzole, slavine u toaletima i kuhinjama, tipke vodokotli¢a, daljinske
upravljage, prekidade za struju, zvona na vratima, plo¥e dizala te druge dodirne povriine koje
koristi veéi broj osoba neophodno je dezinficirati na po¥etku i na kraju svake smjene, a
najmanje 2 puta dnevno. Izbjegavajte koristiti klimatizacijske i ventilacijske uredaje. Ciséenje
se provodi u vrijeme kada su djeca na dvori3tu ili nakon odlaska djece.

* Dezinfekeija mobitela Svi zaposlenici obavezno moraju odmah po ulaska dezinficirati
vlastite mobitele.

Posebna radna odjeéa i obuéa U blizini ulaza u prostor vrtiéa osiguran je zaseban prostor za
oblatenje radne odjeée i obude svim zaposlenicima. Preporuka je odnijeti svu radnu odjeéu na
pranje u praonicu ustanove. Svima ostalima koji ulaze u prostor ustanove treba osigurati
koristenje zamjenske obude ili dezinfekeiju potplata.

Z Maske za lice Zastitne maske tehnitko osoblje potrebno je koristiti. Upute za pravilno
koriStenje maski nalaze se na stranicama HZJZ-a i SZO-a.

* Rukavice NoSenje rukavica je obavezno kod obavljanja poslova kuhanja i &i$éenja.

* Dnevno mjerenje temperature Svi djelatnici imaju obavezu mieriti tjelesnu temperaturu
svaki dan pri dolasku na posao i kod odlaska s posla. U sluaju poveéane tjelesne temperature
ne dolaze na posao ve¢ se javljaju telefonom ravnatelju i izabranom lijedniku obiteljske
medicine.

* Evidencijska kniiga Evidenciju o vrijednostima izmjerene tjclesne temperature i
eventualnom postojanju respiratornih simptoma i znakovi drugih zaraznih bolesti upisuju se u
zasebnu evidenciju.

* Kihanje i kailjanje Pri kaljanju i kihanju trebaju okrenuti lice od drugih osoba te
izbjegavati dodirivanje lica, usta i o&iju rukama.

* éi§éenje i dezinfekcija prostora bez oboljelih od COVID-19

* Prije nego $to pocnete s ¢i¥éenjem, stavite masku i rukavice. Izbjegavajte dodirivanje lica i
otiju tijekom ¢&iscenja,

* Drite prozore otvorenima da se prostor provjetrava i/ili ukljuite ventilaciju.

- Otistite pod neutralnim deterdZentom te nakon toga dezinficirajte.



o Olistite toalete, ukljudujuéi WC Skoljku i sve dostupne povrSine u toaletu neutralnim
deterdZentom te nakon toga dezinficirajte.

» Nemojte Koristiti pakiranje s raspriivadem za nanoSenje dezinfekcijskog sredstva jer moZe
doéi do prskanja koje moZe dalje $iriti virus.

= Uklonite posteljinu, jastu€nice, deke i druge tkanine te ih operite. Za pranje koristite perilicu
rublja (program na temperaturi od minimalno 60 °C) i deterdZent za pranje rublja.

+ Nakon ¢i¥éenja krpe oprati na temperaturi od minimalno 60 °C.

« Skinite rukavice i masku te ih stavite u plasti¢nu vreéicu, a zatim temeljito operite ruke
sapunom 1 vodom u trajanju od 20 sekundi.

o Sav otpad nastao tijekom ¢&iScenja treba $to je prije moguée odloZiti u kante za otpad.

» Istudirajte se i presvucite odjeu odmah nakon radnog vremena.

e Ostavite prozor otvoreni i/ili ventilaciju ukljudenom da se prostorija temeljito prozradi.
Prilikom kori$tenja sredstava za &iCenje vaZno je:

1. PridrZavati se uputa za koristenje koje je naveo proizvoda¢ sredstva.

2. 1zbjegavati kontakt sredstva s oima i koZom te drZati dalje od dohvata djece.

3. Ne mije¥ati razliGita sredstva za &i§éenje te provjetravati prostorije u kojima se koristi
sredstvo za CiScenje.

4, Za dezinfekciju kontaminiranih povrSina ili materijala izbjegavati uporabu rasprivaca,
proutiti kontaktno vrijeme te ostaviti da sredstvo djeluje sukladno uputama proizvodaca.

QOdabir sredstava za dezinfekciju

1. Dezinfekcija se izvodi registriranim dezinfekcijskim sredstvom koja djeluju na viruse
prema uputama proizvodaca

2. Alternativno se moZe koristiti 1 0,05 % natrijev hipoklorit (5% izbjeljiva¢ koji se koristi u
domadinstvima razrijediti u omjeru 1:100) ili 70 % etilni alkohol za osjetljive povriine

éi§c’enje i_dezinfekcija prostora u kojima je¢ boravila osoba pod sumnjom na zarazu
COVID-19

Buduéi da COVID-19 moZe preZivjeti na povriinama razli¢itih materijala najmanje 2-3 dana,
povrdine potencijalno kontaminirane virusom COVID-19 treba o€istiti.

Prije nego §to podnete s ¢id¢enjem, stavite kirurSku masku i rukavice. Izbjegavajte dodirivanje
lica i oéiju tijekom ¢1¥¢enja.

» Drite prozore otvorenima da se prostor provjetrava i/ili ukljutite ventilaciju.

= Otistite pod neutralnim deterdZentom te nakon toga dezinficirajte prema uputama
proizvodada za pripremu sredstava za dezinfekeiju.

« Qgistite toalete, ukljuéujuéi WC Skoljku i sve dostupne povrfine u toaletu neutralnim
deterdZentom te nakon toga dezinficirajte.



* Nemojte koristiti pakiranje s raspriivadem za nano¥enje dezinfekcijskog sredstva jer moze
doéi do prskanja koje moZe dalje iriti virus.

* Uklonite posteljinu, jastuénice, deke i druge tkanine te ih operite. Za pranje koristite perilicu
rublja (program na temperaturi od minimalno 60 °C i vi§im) i deterdZent za pranje rublja. Ako

nije moguée tkaninu prati na visokim temperaturama, treba koristiti proizvode za
dekontaminaciju tkanina.

* Ponovite &iSéenje i dezinfekciju poda pofevdi od jednoga kraja prostorije do drugog.
Izbjegavajte prelazak s podrudja koje nije o&ii¢eno na odi¥éeno podrudje kako ne biste
ponovno kontaminirali o&i¥éeno podrudje.

* Ubacite sve krpe te ostali otpad koji je nastao tijekom &iéenja u plastitne vreée.

« Skinite rukavice i ubacite ih u plasti¢nu vreéu te temeljito operite ruke sapunom i vodom u
trajanju od 20 sekundi.

» Skinite kirurSku masku i ubacite ju u plasti¢nu vreéu te operite ruke sapunom i vodom.

* Sav otpad nastao tijekom ¢id¢enja treba odvojiti od ostalog otpada i odloZiti ga §to je prije
moguée u kante gdje se i inage odlaZe otpad.

* IstuSirajte se i presvucite odje¢u odmah nakon &i%éenja. Ostavite prozor otvoreni ifili
ventilaciju ukljudenom da se prostorija temeljito prozragi.

Popis aktivnih tvari za dezinfekciju COVID-19:

Neutralni deterdZent i voda dovoljni su za generalno &i¥¢enje iz predostroZnosti. S obzirom da
je COVID-19 novi virus, ne postoje istraZivanja koja ispituju djelotvornost aktivnih tvari
specifi®no za taj virus ve¢ je djelotvornost navedenih aktivnih tvari ispitana na ostalim
koronavirusima. Od aktivnih tvari sredstva na bazi etanola i natrijeva hipoklorita (nalazi se u
- izbjeljivatu) Siroko su dostupna i van laboratorija i bolnigkih ustanova.

4. PREPORUKE ZA RAVNATELJICU I ADMINISTRATIVNO OSOBLJE

*Socijalno distanciranje (fizitki razmak) od najmanje 2 metra u zatvorenom prostoru posebno
provode djelatnici u odnosu na druge djelatnike te se navedeni fizidki razmak preporuda
odrZavati kada je god moguée izmedu djelatnika i djece. U istom zajedniCkom prostoru
djelatnici odrZavaju fizitki razmak od 2 metra, te se sastanci, dogovori i edukacije djelatnika
odvijaju e-komunikacijom ili telefonom.

*Ravnateljica organizira postupke neophodne za potetak rada i moguénost realizacije
odgojno-obrazovnoga rada u skladu s Uputama HZJZ-a i preporukama Ministarstva znanosti
i obrazovanja RH. Osigurava sve potrebne uvjete za boravak djece i zaposlenika u djejem
vrtiéu.

Tijekom prva dva tjedana odgojno-obrazovnoga rada u dje&jim vrtiéima pratit ée se proces i
napraviti njegova evaluacija s pedago¥kog, ali i epidemijskog stajali¥ta te ée se nakon toga
izraditi promjena uvjeta ako to bude potrebno. Sukladno epidemioloskoj situaciji, bit ée dane
nove upute ili ée se produZiti trajanje postojeéih. Ravnateljica i struéni suradnik ée biti u



kontaktu s nadleznim Zavodom za javno zdravstvo i pratiti epidemiolofku situaciju u ustanovi
i na terenu.

*Ravnateljica, odgojitelji i struéni suradnici duZni su u skladu s potrebama djece omogutiti
roditeljima koji rade ukljudivanje njihove djece u djedji vrti¢ u skladu s Uputama HZJZ-a 1
preporukama ili im pruZiti pomo¢ i potporu za rad na daljinu za onu djecu koja nece biti
ukljugena u odgojno-obrazovni rad u djecjem vrticu.

*Ravnateljica ¢e obavijestiti roditelje o podetku rada djedjega vrtiéa i nadinu organizacije
odgojno-obrazovnoga rada. Obavijesti o nastavku rada djedjeg vrti¢a objavljena je na
mreZnim stranicama djedjeg vrti¢a, ali i svim raspoloZivim nadinima kojima inate komunicira
s roditeljima.

*Dnevno se vodi evidencija o vrijednostima izmjerene tjelesne temperature i eventualnom
postojanju respiratornih simptoma i znakova drugih zaraznih bolesti.

*Prilikom planiranja organizacije rada ravnatelj vodi brigu o ograni¢enome broju zaposlenika.
U ustanovu nije dopusten ulazak zaposlenicima koji nisu rasporedeni na posao. U ustanovi
treba biti najmanji moguéi broj zaposlenika u isto vrijeme, ali opet dovoljan broj da je
moguée organizirati skrb i odgojno-obrazovni rad za djecu u malim skupinama (do 9 djece i 1
odgojitelj).

*Sukladno Uputama HZJZ-a, ako je potrebno, mogude je organizirati i rad u turnusima, na
natin da zaposlenici rade u sedmodnevnim ili Zetrnaestodnevnim smjenama, i to
administrativno i tehni¢ko osoblje, kao i odgojitelji kada se po dvoje skrbe za istu skupinu.

*Ravnateljica ustanove o svakoj sumnji na COVID-19 kod zaposlenika ili djece (o0 €emu
roditelj/skrbnik ima obavezu hitno telefonom obavijestiti ravmatelja) obavjeStava odmah
telefonom nadleznog epidemiologa.

5. PREPORUKE ZA RODITELJE
SURADNJA S RODITELJIMA

Provodenje tree faze u navedenome roku ovisi o uspjesnosti provodenja prijaSnjih dviju faza,
a i o tome da se sustav odgoja i obrazovanja pripremi na taj korak. Svi osnivadi i ravnatelji
dje&jih vrtiéa obavijestit ée roditelje o poletku rada djedjega vrtica te naCinu organizacije
odgojno-obrazovnoga rada.

Boravak u vrti¢éima i $kolama potencijalno moZe predstavljati veéi rizik za zarazu djece s
COVID-19 nego je to obiteljski dom odnosno kucanstvo, posebno ako su ukuéani ukljuteni u
takav tip dnevnih obaveza da mogu dosljedno izbjegavati situacije povecanog rizika za zarazu
COVID-19.

Preporutuje se ostanak kod kuce djece i osoblja s kroni¢nim bolestima (respiratornim,
kardiovaskularnim, dijabetesom, malignim bolestima, imunodeficijencijama, djece s veéim
tjelesnim/motorickim oteéenjima) kao i djece &iji roditelji/skrbnici ili ukuéani imaju jednu od
navedenih bolesti.

Takoder potiemo ostanak kod kuée sve djece za koju se to moZe osigurati, s obzirom da broj

djece u vrtiéima moZe biti takav da se mjere fizi€¢kog razmaka u kolektivu neée moéi
postovati.



Ulazak i izlazak iz vrti¢a

Do daljnjeg su zabranjeni svi posjeti vrtiéima i fkolama (primjerice kazaliSne predstave,
izvannastavne aktivnosti i sl.). Preporuden je protok/dolazak §to manjeg broj osoba, kako na
ulazu u vrtié tako i u unutarnjim prostorima ustanove.

Pratnja djece do vrtiéa ili iz njega Dijete roditelj/skrbnik dovodi i odvodi iz ustanove na
na&in da je u pratnji jednog djeteta uvijek jedna odrasla osoba. Kada je god moguce, u pratnji
pojedinog dijeta uvijek je ista osoba ili se izmjenjuju dvije odrasle osobe. Kada god je
moguée, u pratnji djeteta treba biti odrasla osoba koja ne spada u rizi¢nu skupinu na
obolijevanje od COVID-19, to jest nije starije Zivotne dobi (65 i vi¥e godina) niti je kronini
bolesnik.

Roditelji/skrbnici dolaze do ulaza djegjeg vrtiéa pri demu zadrZavaju distancu od najmanje 2
metra u odnosno na druge roditelje/skrbnike i djecu. Dijete odgojitelj preuzima ili prepusta
roditeljw/skrbniku ispred ulaza u ustanovu, primjereno dobi djeteta. Za vrijeme primopredaje,
drugu djecu &uvaju druge odrasle osobe koje su na radnom mjestu. Djeca se ne ostavljaju bez
nadzora.

Dijete ulazi tako da odlazi do garderobe, obuva papude, skida jaknu, te pere ruke sapunom i
vodom prije ulaska u skupinu.

Bolesni roditelji Roditelji/skrbnici ne smiju dovoditi niti odvode djecu iz ustanova niti ulaziti
u vanjske prostore (dvoriste, vrt, igrali§te) i unutarnje prostore ustanove ako imaju povisenu
ticlesnu temperaturu, respiratorne simptome poput kadlja i kratkog daha ili koji su pod
rizikom da su mogli biti u kontaktu s osobama pozitivnim na COVID-19 ili su pod sumnjom
da bi mogli biti zara¥eni s COVID-19, a pogotovo ako su u samoizolaciji jer tada ne smiju
izlaziti iz kude.

Bolesna djeca Djcca koja imaju povidenu tjelesnu temperaturu, respiratorne simptome poput
kaslja i kratkog daha ili koji su pod rizikom da su mogli biti u kontaktu s osobama pozitivnim
na COVID-19 (primjerice u kuéanstvu ili u ustanovi) ili su pod sumnjom da bi mogli biti
zaraZena s COVID-19 ostaju kod kuée te ih roditelji/skrbnici ne smiju dovoditi u ustanove.
Cinjenice iz prethodne dvije redenice, kao i &injenicu da se radi o djetetn s oba zaposlena
roditelja te ne postoji druga moguénost zbrinjavanja djece, kao i to da je roditelj upoznat s
ovim uputama u cjelini, rodite]j potvrduje pisanom izjavom ravnatelju ustanove prije
ukljudivanja djeteta u ustanovu.

Dijeca ne nose zastitne maske.

Roditelii/skrbnici imaju obavezu izmjeriti tielesnu temperaturu djetetu svaki dan prije dolaska
u ustanovu, te u sluéaju poviene tjielesne temperature ne smiju dovoditi dijete u ustanovu veé
se javljaju telefonom ravnatelju ustanove i izabranom pedijatru/lije€niku obiteljske medicine
radi odluke o testiranju i lije€enju djeteta.

Ako djeca razviju simptome COVID infekcije tijekom boravka u ustanovi, odgojitelj odmah
obavjeStavaju roditelje, koji u najkraéem roku moraju doéi po dijete.

Djeca sa znakovima drugih zaraznih bolesti takoder ne dolaze u ustanovu. Djecu freba poticati
da odrZavaju distancu (fizi¢ku udaljenost) od druge djece i odraslih, primjereno razvojnoj
dobi.



Djecu treba poticati da ne dodiruju usta, nos, o€ i lice kao i da ne stavljaju ruke i predmete u
usta, primjereno razvojnoj dobi.

Higijema ruku Djecu treba poticati da redovito i pravilno peru ruke prije ulaska u svoju
skupinu, prije jela, nakon koritenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon &iSéenja nosa,
uvijek kada ruke izgledaju prljavo. Za pranje ruku treba koristiti tekuéu vodu i sapun.

Organizacija rada u dje¢jem vrti¢u za vrijeme pandemije virusom COVID-19

* odgojno-obrazovne skupine djece s manjim brojem uvijek iste djece (po moguénosti do 9
djece u grupi i jedan odgojitelj $to ukupno daje po moguénosti 10 osoba — nakon formiranja
skupine djece, 14 dana od podetka primjene ovih uputa ukljudujuéi neradne dane, ne primaju
se nova djeca u skupinu),

* za jednu grupu djece brine jedan odgojitelj odnosno dva bez ,,preklapanja®,

» izbjegava se fizi¢ki kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-obrazovne skupine s
drugom djecom, roditeljima/starateljima druge djece i drugim djelatnicima ustanove,

= svaka odgojne-obrazovna skupina boravi u jednoj odgovarajuéoj prostoriji,
» odgojitel] s djecom provodi §to je viSe moguée vremena na otvorenom,

« kreveti€i za dnevni odmor djece i stolovi za jelo razmidu se tako da djeca leZe odnosno sjede
na udaljenosti od 2 metra i to svako dijete uvijek na istom mjestu.

6. PREPORUKE ZA RAD LOGOPEDSKOG KABINETA

* Socijalno distanciranje (fizicki razmak) od najmanje 2 metra u zatvorenom prostoru
posebno provode djelatnici u odnosu na druge djelatnike te se navedeni fiziki razmak
preporuda odrZavati kada je god moguce izmedu djelatnika i djece

Roditelj ne ulazi u prostor ¢ekaonice logopedskog kabineta, veé pri¢eka logopedinju pred
ulazom. Stoga je vaZno pridrZavati se dogovorenih termina,

Izmedu svakog djeteta se ostavlja pauza od 10 minuta radi provjetravanja i dezinfekcije
prostorije te kako bi se izbjegao kontakt korisnika logopedskog kabineta.

Na ulazu u kabinet ée biti postavljeno dezinfekcijsko sredstvo za ruke, kao i dezinfekcijska
barijera za dezinfekciju potplata.

* Maske za lice ZaStitne maske se mogu koristiti opcionalno (ali nisu obavezne).

* Rukavice Nofenje rukavica nije preporuéljivo, prednost se daje udestalom pranju i
dezinficiranju ruku.

Roditelji djece korisnika logopedskog kabineta potpisuju izjavu da nisu bili u kontaktu s
osobama zaraZenim virusom COVID-19 te da kod djeteta i bliskih osoba ne postoje simptomi
istog.

PRILOZL:

+ 1ZJAVA ZA RODITELIE
* OBAVIJEST O ORGANIZACIH RADA S DJECOM — ZA RODITELJE



Djecji vrti¢ Bedekov€ina
1ZJAVA RODITELJA

Sukladno uputama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo i Ministarstva znanosti i obrazovanja
o uvjetima, mjerama i nadinu rada vrti¢a i $kola dajem/o izjavu da ée moje/nase dijete

IME I PREZIME DIETETA ,  SKUPINA

krenuti u vrti¢ od 11. svibnja 2020. godine i da ispunjavam/o sve uvjete:

« upoznat/i sam/smo s uputama Hrvatskog zaveda za javno zdravstve o dolaskn
djeteta n vrti¢, boravku u vrtiéu i odlasku iz vrtiéa, od 29, travnja 2020. godine

* oboje smo zaposleni i ne radimo kod kuée te, dok smo na poslu, nemamo moguénosti
za zbrinjavanje djeteta

* moje/nale dijete nema kroni€nih bolesti (respiratorne, kardiovaskularne, dijabetes,
maligne bolesti, imunodeficijencija, veéa tielesna/motorika o¥teéenja);

= niti jedan od ukuéana s kojima moje/nase dijete boravi ili osobe s kojima je dijete u
svakodnevnom kontaktu nemaju kroni¢nih bolesti (respiratorne, kardiovaskularne,
dijabetes, maligne bolesti, imunodeficijencija, veda tjelesna/motoritka oteéenja);

* moje/nale dijete te niti jedan od ukucdana s kojima moje/naSe dijete boravi ili osobe s
kojima je dijete u svakodnevnom kontaktu nemaju sumnju da bi mogli biti zaraZeni
virusom Covid -19, nisu u samoizolaciji ili karanteni i nisu u poveéanom riziku zaraze
virusom Covid-19;

» moje/naSe dijete nema poviSenu tjelesnu temperatury, respiratorne simptome poput
ka$lja i kratkog daha ili druge simptome bolesti poput gripe ili prehlade;

Dijete ¢e u vrti¢u boraviti od do sati.

Izjavljujem/o da u slu¢aju bilo kakve promjene u gore navedenim uvjetima neéemo slati
dijete u vrtié,

Svojim potpisom pod punom odgovormoéu jaméim/o istinitost podataka u ovoj izjavi.
DATUM:

IME I PREZIME OCA: POTPIS

IME I PREZIME MAIJKE: POTPIS

Sukladno Opéoj uredbi o zastiti osobnih podataka davatelj/i ove izjave svojim potpisom
daju suglasnost Djecjem vrti¢u ,, Bedekovéina“ Bedekovéina da prikuplia i obraduje
osobne podatke iz ove izjave i koristi ih samo u svrhu utvrdivanja ispunjavanja uvjeta
djeteta za polazak u vrti¢ od 11. svibnja 2020. godine.



OBAVIJEST O ORGANIZACIJI RADA S DJECOM OD 11. — 22. svibnja 2020.
Postovani roditelji !

U periodu od 11. do 22. svibnja 2020. godine u Dje&jem vrtiéu Bedekovéina rad ée biti
organiziran prema Uputama HZJZ i Preporukama MZO.

S obzirom na broj prijavljene djece koji ¢e dolaziti u tom periodu rad e se organizirati u 3
odgojno- obrazovne skupine na nacina da:

1. U skupini ¢e biti manji broj uvijek iste djece (9 djece i jedan odgojitelj). U skupinu se ne
primaju nova djeca nakon formiranja skupine, tj. 14 dana od po&etka primjene uputa,
uklju¢ujudi i neradne dane.

2. Za jednu odgojno-obrazovnu skupinu djece brine se jedan odgojitelj u jutarnjoj i jedan
odgojitelj u poslijepodnevnoj smjeni, ali bez ,prekiapanja.®

3. Svaka odgojno — obrazovna skupina boravi u jednoj sobi.

4. Izbjegava se fizicki kontakt djece iz jedne odgojno-obrazovne skupine s drugom djecom,
roditeljima/starateljima druge djece i drugim zaposlenicima ustanove,

5. Odgojitelj s djecom provodi §to je vife moguée vremena na otvorenom (terasa i dvoriste).

6. Krevetiéi za dnevni odmor djece i stolovi za jelo razmidu se tako da djeca leZe, odnosno
sjede na udaljenosti od 2 metra i to svako dijete uvijek na istom mjestu.

Takoder molimo roditelje da se pridrZzavaju Uputa o dovodenju i odvodenju djeteta iz vrtica.
Preporuke za rad s djecom rane 1 pred3kolske dobi u Djegjem vrti¢u prenzmite ovdje.

Upute o dovodenju i odvodenju djeteta iz vrtiCa moZete preuzeti ovdje.

Upute Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo moZete preuzeti ovdje.

Zahvaljujemo svim roditeljima na razumijevanju i suradnji!

Napominjemo da je plan izraden za prvih 14 radnih dana jer u Uputama HZJZ stoji da ée se
uvjeti prilagodavati aktualnoj epidemiolofkoj situaciji te e se razmotriti potreba i moguénost
prilagodbe uputa nakon prvih 14 dana primjene

S postovanjem,

Klementina Komoréec, ravnateljica



